POZVÁNKA do nově otevřené terapeutické skupiny pro nelátkové a nealkoholové závislosti
[bookmark: _GoBack]ZVEME všechny zájemce o pravidelná docházení  do terapeutické skupiny na první setkání, které se uskuteční v prostorách Adiktologické ambulance prevence a léčby závislostí ve čtvrtek 21.1.2016 v době od 15,30 do 17,00hod. 
Skupina bude terapeuticky vedena terapeutkou- adiktoložkou. Setkání budou probíhat v prostorách Adiktologické ambulance prevence a léčby závislostí, a to 1x za 14 dní, každý lichý čtvrtek v době od 15,30 do 17,00hod. Maximální počet členů ve skupině je stanoven na 9 osob. 
Členství ve skupině je zcela dobrovolné. Před vstupem do terapeutické skupiny je nezbytné absolvovat jedno až dvě individuální konzultace s pracovnicí ambulance, aby bylo možné vyřešit nezbytné administrativní úkony a dále se domluvit na zakázce a očekávání od terapeutické skupiny. 
Zařazením do terapeutické skupiny se členové zavazují dodržovat stanovená skupinová pravidla. 
Komu je terapeutická skupina určena? 
· Ženám a mužům nad 18 let věku, kteří se potýkají se svou závislostí na hazardu (automaty, sportovní a jiné sázení, karetní hry, …) nebo závislostí na nealkoholových návykových látkách (léky, ilegální drogy, přírodní drogy), případně s kombinovanou závislostí
· Osobám, které jsou si vědomy toho, jak jim jejich závislost vstupuje do života a chtějí si udržet abstinenci od hazardu či nealkoholových návykových látek
· Lidem, kteří mají chuť aktivně pracovat na sobě a své závislosti v rámci pravidelné skupinové práce 

Docházení do terapeutické skupiny může být hrazeno dvojím způsobem: 
1. ze zdravotního pojištění 
Tuto možnost můžete využít v případě, že jste pojištěncem jedné z následujících zdravotních pojišťoven: Všeobecná zdravotní pojišťovna (111), Vojenská zdravotní pojišťovna (201), Zdravotní pojišťovna ministerstva vnitra ČR (211), Revírní bratrská pokladna (213), Česká průmyslová pojišťovna (205). 
2. přímou platbou v hotovosti dle platného ceníku Adiktologické ambulance (Adiktologická terapie skupinová v rozsahu 90 min. je zpoplatněna částkou 150,-Kč/setkání terapeutické skupiny)
V případě úhrady ze zdravotního pojištění je nutné mít před vstupem do terapeutické skupiny doporučení psychiatra k zařazení do ambulantního adiktologického programu (léčby). V případě, že jste právě dokončil/a ústavní, pobytovou léčbu své závislosti, pak zmiňované doporučení k ambulantní adiktologické léčbě může být součástí propouštěcí zprávy psychiatrické nemocnice.
Bližší informace můžete v případě zájmu získat na: 
· www.zavilostiolomouc.cz  
· telefonním čísle Adiktologické ambulance: 774 425 001
· emailu: zavislostiolomouc@seznam.cz
· nebo osobně při Vaší návštěvě v Adiktologické ambulanci v rámci stanovené provozní doby


                            Těšíme se na Vás 
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               Pracovnice Adiktologické ambulance prevence a léčby závislostí


Kontakt: 
Adiktologická ambulance prevence a léčby závislostí, 
Bořivojova 30A, 772 00 Olomouc

